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PRESENTATION DES PROJETS LAUREATS

Catégorie Activité Physique

Dénomination du projet : ADEPINA 

Porteur du projet : Université de Limoges

Type de porteur : Établissement public national à caractère 
                                 scientifique culturel et professionnel 

Localisation : Haute-Vienne

Type d’innovation : Innovation de service

Résumé du projet :
Dispositif innovant pour la rééducation des personne âgées
à domicile en situation d'isolement. 

Outil d'aide à la décision au service des professionnels de
santé pour la pratique d'activité physique à domicile.

Plateforme numérique communautaire à destination des
professionnels de santé et à destination des personnes
âgées. 

Conception à partir d'un focus groupe de personnes âgées
autonomes et malades chroniques. Pour permettre l'accès à
un programme d'activités physiques à domicile. 

15 000 €
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